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El cáncer de mama dificulta el desarrollo 
personal de las mujeres afectadas 
 

La Federación Española de Cáncer de Mama (FECMA) ha 
elaborado el estudio ‘El cáncer de mama: la enfermedad y sus 
implicaciones laborales‘, con el que pretende exponer la realidad de 
las mujeres afectadas y las principales dificultades a las que se 
enfrentan en el ejercicio de su profesión cuando se diagnostica la 
enfermedad. 

Según se desprende de dicho estudio, llevado a cabo por 
MetraSeis con el apoyo de Roche Farma, el ámbito laboral es uno de 
los que se ven más afectados dentro del contexto social y personal de 
las pacientes. Así, hasta un 65% de las afectadas reconoce que ser 
diagnosticadas con cáncer de mama ha tenido un efecto negativo 
importante en su desarrollo profesional. 

Tras la aparición de la enfermedad, casi el 40% de las 
encuestadas abandona su empresa y el 35% tiene problemas para 
continuar desempeñando su trabajo. FECMA recomienda a estas 
mujeres que soliciten el cambio o la adaptabilidad de su puesto de 
trabajo, algo que en la actualidad sólo se da en una de cada diez 
mujeres. Además, las que trabajan en el sector privado se ven más 
afectadas que las empleadas en el sector público (73% y 53% 
respectivamente). 


